La CZQ est fiére de vous présenter son premier Symposium virtuel en
zoothérapie. Nous vous avons déniché des conférenciers et formateurs riches
Symposium qui sauront a coup slir vous transmettre leurs merveilleuses passions par des

PEELSINERATTE contenus aussi enrichissants que stimulants.
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SAMEDI 1 OCTOBRE (Pour les membres seulement)

Anne Brissette pratique et enseigne différentes approches dans les
domaines de la présence a soi, de la créativité, de la communication depuis
plus de 40 ans. Suite a sa formation en communication non violente, elle en
enseigne les bases depuis 2013.

A travers sa conférence, vous aurez un aper¢u du modéle de la
communication non violente. Elle vous présentera ce modéle d’écoute et de
soutien qui s’appuie sur l’accueil inconditionnel et bienveillant de
I’expérience des personnes accompagnées. Elle abordera aussi les besoins
fondamentaux humains et le réle des émotions.

10h30 Approche adaptée a la personne dgée en zoothérapie

Johana Krizova, diplomée d’une maitrise en pratiques de la réadaptation
et d’un DESS en gérontologie, intervient dans les milieux des ainés en perte
d’autonomie depuis maintenant 9 ans. Elle est également zoothérapeute,
formée depuis 2013.

Sa conférence vous permettra de comprendre la réalité des ainés atteints de
démence et des maladies dégénératives, ainsi que divers symptdomes
comportementaux et psychologiques de la démence (SCPD). Vous serez
alors mieux outillés pour adapter vos suivis en zoothérapie avec une clientele
ayant des pertes cognitives.

13h La lecture assistée par I’animal... Oui, mais comment?

Amélie Martin, orthopédagogue et enseignante, est spécialisée en
pédagogie assistée par I’animal. Elle est aussi coordonnatrice du programme
Stratégie d’intervention en zoothérapie du Cégep de La Pocatiére, en plus
d’étre membre de ’ADOQ et du RQIEC.

Lors de cette formation, elle vous expliquera comment on peut appliquer la
lecture assistée par I’animal auprés de sa clientéle. Pour ce faire, elle
abordera divers sujets liés comme le processus d’apprentissage, le
déroulement d’une séance et les bienfaits de la lecture. Le tout illustré par
des exemples de projet réalisés et des idées d’activités.
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La nutrition de vos chiens et chats : pour prendre en compte leur
bien-étre et celui de vos patients

Dr Géraldine Blanchard, auteure de nombreuses publications et
Spécialiste européenne en nutrition vétérinaire depuis 2002, est docteur
vétérinaire et docteur en nutrition. Conférenciére de renommée
internationale, elle a enseigné a I’université a Maisons-Alfort et en Australie,
avant de créer son entreprise de conseil en nutrition animale en 2007.

Cette conférence vous permettra de mieux connaitre les besoins nutritionnels
de vos chats et de vos chiens. Le tout, pour bien prendre en compte leur bien-
étre, ainsi que celui de vos patients. A la fin de cette conférence, vous
repartirez avec des recettes pour vos poilus.

Le bien-étre des animaux médiateurs : Ethologie appliquée a la
médiation par ’animal

Vanessa André, diplomée d’un doctorat en éthologie et chargée de
projet en médiation par l’animal, s’était d’abord spécialisée dans la
recherche en travaillant en tant qu'ingénieure d'étude en lien avec
l'université et le Centre national de la recherche scientifique.

Suite a cette conférence, vous repartirez avec un regard différent sur vos
animaux médiateurs et des connaissances pour penser ou repenser vos
aménagements et vos ateliers en médiation par l'animal. Vous pourrez
mieux connaitre les animaux pour mieux les présenter, les respecter et
mieux travailler avec eux en séance de médiation par I'animal.

Quand nos chats et chiens vieillissent

Dre Brigitte Rochette, diplomée de la Faculté de Médecine Vétérinaire
en 1999, pratique la médecine aupres des chats et des chiens. Elle est aussi
certifiée en acupuncture vétérinaire du Chi Institute of Traditional Chinese
Veterinary Medicine depuis 2015.

A travers cette conférence, elle nous parlera des maladies généralement
rencontrées en gériatrie vétérinaire, ainsi qu’un apercu des conditions et
signes cliniques de celles-ci, des traitements possibles et de la prévention.
Elle abordera le sujet de la retraite de nos animaux partenaires
d’intervention, ainsi que celui de leur fin de vie.

Et si notre relation aux animaux était régie par un modéle?

Sandra Friedrich, auteure de deux livres sur la relation entre I’humain
et I’animal, est candidate au doctorat interdisciplinaire santé et société,
formée en zoothérapie et en comportement canin. Pendant des années, elle
a offert des formations liées a la relation humain-chien.

Lors de sa conférence, elle nous parlera de 1’établissement de nos relations
avec nos animaux. A la suite de quoi, vous serez plus a méme d’en
comprendre le fonctionnement. Pour ce faire, elle basera son propos sur une
entrevue vidéo et vous serez invité a répondre brieévement a des questions



